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TULIPA MENSTRUACIOS KEHELY —
TERMEKINFORMACIO ES HASZNALATI UTASITAS

A Tulipa menstruécids folyadék felfogasara szolgalo hiivelyi segédeszkoz.

Figyelem! Ne haszndlja a Tulipa kelyhet a haszndlati utasitas elolvasasa és értelmezése eldtt. Ez a haszndlati utmutato
nem helyettesiti az orvosi konzultdciot. Amennyiben egészségiigyi vagy nogyogydszati problémdi vannak, a Tulipa
hasznalata elott konzultaljon kezeldorvosaval! Kerjiik, orizze meg a hasznalati utasitast!

Hasznalat. Tisztitsa meg a Tulipa menstruacios kelyhet minden hasznalat el6tt, valamint mosson
kezet alaposan!

Hajtogatas és felhelyezés. Hajtsa O0ssze a menstruacios kelyhet (1. dbra), és vegyen fel egy
kényelmes testhelyzetet.

Ovatosan helyezze a menstruacios kelyhet a hiivelyébe. A Tulipa kelyhet nem sziikséges olyan
mélyre helyezni, mint egy tampont. A hiively alsé részén helyezkedjen el, tigy, hogy a fogd ne
logjon ki a hiivelybdl (2. abra). Amennyiben a fog6 tul hosszu, le lehet vagni beldle igény szerint.
Amint elengedi az dsszehajtott kelyhet a hiivelyben, kinyilik és a megfeleld pozicioban marad a
kialakulé vakuumnak és a hiivelyizmoknak koszonhetden.

Tipp: az ujjaval tapintsa ki a kehely aljanal, hogy valdban teljesen kinyilt-e a hiivelyben.

Eltavolitas. A vérzés erdsségétdl fiigg, hogy a Tulipa kehely mennyi ideig van a hiivelyben.
Javasolt 4 Oranként kivenni, kiliriteni, folyd viz alatt megtisztitani, majd visszahelyezni.
FONTOS! 8 oranal hosszabb ideig sosem szabad a hiivelyben hagyni a kelyhet!

A menstruacids kehely aljanak finom megnyomasaval kioldhaté a vakuum. Ezutan a kelyhet
ovatosan ki lehet huzni a hiivelybdl (3. dbra).

Tisztitas. A Tulipa menstruacios kelyhet meleg vizzel és szappannal sziikséges tisztitani (4. dbra).
Az elsO hasznalat el6tt, valamint minden menstruacids ciklus utan fertotlenitse forré vizben:
helyezze egy nagy edénybe a kelyhet, és forralja néhany percig. Ugyeljen ra, hogy az eszkdz
forralas kdzben ne érjen a forr6 edény aljadhoz vagy széléhez!
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Méretezés. A Tulipa menstruacios kehely két méretben hozzaférheto.

e 1-es méret: 15 ml. Magassag: 70 mm, szélesség: 40,7 mm.
o 2-es méret: 20 ml. Magassag: 70 mm, szélesség: 47 mm.

Tarolas. Tisztitds utdn szaritsa meg alaposan a kelyhet, majd tarolja a hozza tartozé tokban.

Tarolhatésagi idé. Megfelel6 hasznalat és rendszeres tisztitds mellett a Tulipa menstrudcios
kehely akar 10 évig is hasznalhat6. Ezutan a normal héaztartasi hulladékba dobhato.

Elévigyazatossagi figyelmeztetés: informacio a toxikus sokk szindrémardl (TSS). Amennyiben
egy menstrudcios kehely 24 6ranal tovabb marad a hiivelyben, ez ndvelheti a baktériumok
elszaporodasanak esélyét, ami toxikus sokk szindrémahoz (TSS) vezethet — egy ritka, de stlyos
allapothoz. A toxikus sokk szindroma tiinetei hirtelen jelentkeznek, és az aldbbiak lehetnek:

* hirtelen fellépd, magas 14z (39 °C vagy magasabb),

* hanyinger, hadnyas és/vagy hasmenés,

* sz&diilés, borkiiités (napégéshez hasonlo),

* gyengeség, faradtsag, izom- és/vagy iziileti fajdalom,
* vOros szemek,

* torokfajas.

Ha a fenti tlineteket tapasztalja, tavolitsa el a menstruacids kelyhet, és azonnal forduljon orvoshoz.
Mondja el a tiineteit, valamint azt, hogy menstruécios kelyhet hasznal.

A Tulipa menstruacios kehely tovabbi kiemelendo tulajdonsagai:

* BPA- és szilikonmentes,
« illatanyagmentes,

* biokompeatibilis,

* vegan.

A Tulipa menstruaciés kehely anyaga orvosilag jovahagyott hdre 1agyulé miianyag elasztomer
(TPE). A tok anyaga: polipropilén (PP).

Figyelmeztetés! A Tulipa menstruacios kehely intim segédeszkoz, a csomagolés kibontdsa utan a
torvény nem teszi lehetévé az aru visszavételét. Minden értékesités végleges.
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